BORGERNE

—OM AKTIONSLARING

Det gir'en
folelse af

Jeg har
faet mere tro
pa mig selv

Jeg har
faet nye
kompetencer

ligesindethed!

Jeg har
oplevet, at

det godt ka’
Det &bner dare, lade sig geare,
fundet ud af at sa man kan ha'’ Jeg har hvis man

fundet mere

seetter sig mal
overskud

samtaler, som
man ikke har
med andre

det ikke er sa
farligt at handle

Jeg har
fundet nye
mader at
teenke pa

Jeg er blevet
mere dben
overfor de ting

som sker

fdet motivation til
at gennemfare
personlige mal

Aktionslaering
har hjulpet mig
med at fa en
lysere fremtid
Det er rart
atveereiet
feellesskab!

\

Jeg har faet
vendt det
negative til
det positive

Jeg foler, at jeg
bliver taget
alvorligt!

Jeg har faet

en stgrre
forstaelse af
mig selv

Aktionsleering
far mig til at se
muligheder

Aktionslaering
er godt




